
L’Open Handisport 
 

L’Open Handisport est une journée conviviale ouverte à toutes et à tous, avec ou sans 

handicap. C’est l’occasion idéale pour découvrir le mouvement handisport, s’initier à 

différentes disciplines et partager un moment de sport et de convivialité. 

        Au programme : 
 

- Découvrir et essayer plusieurs sports adaptés, 

- Échanger avec les encadrants et sportifs présents, 

- Promouvoir l’inclusion et l’accessibilité par le sport. 

 

       Activités gratuites proposées : 

• Showdown  

• Tir laser 

• Escrime 

• Tir à l’arc 

• Boccia  

• basket fauteuil 

• Rugby fauteuil 

• Escalade 

• Tennis de table 

      Animations et convivialité : 

- Un stand buvette pour se restaurer et boire 

- Des animations tout au long de la journée 

- Un concert avec le groupe de musique: Broken Sailor 

     Venez participer à l’Open Handisport, découvrir de nouvelles pratiques sportives, 

rencontrer des passionnés et partager un moment unique placé sous le signe de l’inclusion 

et du plaisir ! 


